
 

Salud Pública y Comunidad 
2024-2025 

 
3 HORAS DE CLASE A LA SEMANA: 2 PRESENCIALES Y 1 VIRTUAL  

 

Tema 2. El sistema de salud como respuesta al derecho a la protección a la salud y sus determinantes.  
 

Objetivos específicos:  
● Reconocer el marco jurídico normativo del derecho a la protección de la salud 

● Conocer la estructura y funcionamiento del Sistema Nacional de Salud de México 

● Definir los Determinantes Sociales de la Salud  

● Integrar el conocimiento teórico con los hallazgos de la práctica en sede clínica 

● Comprender la desigualdad e inequidad en el ejercicio del derecho a la protección de la salud 
● Analizar el modelo de Atención Primaria de Salud  

● Identificar en la operación cotidiana la estructura y funciones del primer nivel de atención 
 

Semana Subtema Resultados de aprendizaje 
Materiales / actividades 

sugeridas 
Bibliografía 

16 al 20 
de septiembre 

 
 

2.1 Derecho a la protección de 
la salud en el marco de los 
derechos humanos, la 
igualdad y la no 
discriminación. 
 
 
 

● Identifica el concepto de derecho a la 

protección de la salud en el marco de los 
derechos humanos 

 
● Identifica los principales artículos 

constitucionales relacionados con el 

derecho a la protección de la salud  
 

● Identifica los instrumentos normativos y 

su aplicación en la práctica cotidiana  
 

● Diferencia entre el derecho a la 

protección de la salud y la atención a la 

enfermedad 
 

● Comprende la aplicación del derecho a la 
protección de la salud en el quehacer 

cotidiano del personal médico general  
 

● Guía de lectura  

● PPT 

Obligatoria 
Sánchez Cordero, O.M (2017) El derecho 
constitucional a la protección de la salud. 
Instituto de investigaciones jurídicas UNAM. 
Pp. 299 a 308.  
 
Decálogos de derechos y obligaciones de 
pacientes y profesionales de la salud 
 

Complementaria  
UAPA, El derecho a la salud.  SUAyED.  
 
Martínez Lazcano, A. J. (2023). Desafíos del 
derecho a la protección de la salud en 
México. Revista Jurídica 15(29), 29–51.  
 
Video Derecho humano a la protección de la 
salud. Mirador Universitario UNAM 

https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/09/Guia-de-Lectura-2.1.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/09/2.1-Derecho-.pptx
http://ru.juridicas.unam.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/40474/el-derecho-constitucional-a-la-proteccion-de-la-salud-su-regulacion-constitucional-y-algunos-precedentes-relevantes-del-poder-judicial-de-la-federacion-en-mexico.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://ru.juridicas.unam.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/40474/el-derecho-constitucional-a-la-proteccion-de-la-salud-su-regulacion-constitucional-y-algunos-precedentes-relevantes-del-poder-judicial-de-la-federacion-en-mexico.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://ru.juridicas.unam.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/40474/el-derecho-constitucional-a-la-proteccion-de-la-salud-su-regulacion-constitucional-y-algunos-precedentes-relevantes-del-poder-judicial-de-la-federacion-en-mexico.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://ru.juridicas.unam.mx/xmlui/bitstream/handle/123456789/40474/el-derecho-constitucional-a-la-proteccion-de-la-salud-su-regulacion-constitucional-y-algunos-precedentes-relevantes-del-poder-judicial-de-la-federacion-en-mexico.pdf?sequence=2&isAllowed=y
http://www.conamed.gob.mx/gobmx/decalogos/decalogos.php
http://www.conamed.gob.mx/gobmx/decalogos/decalogos.php
http://ponteenlinea.facmed.unam.mx/
https://revistas.unicartagena.edu.co/index.php/marioalariodfilippo/article/view/4226
https://revistas.unicartagena.edu.co/index.php/marioalariodfilippo/article/view/4226
https://revistas.unicartagena.edu.co/index.php/marioalariodfilippo/article/view/4226
https://www.youtube.com/watch?v=mLM41kMECA0
https://www.youtube.com/watch?v=mLM41kMECA0


● Identifica los derechos y obligaciones del 

personal de salud y de los pacientes  

23 al 27 
de septiembre 

2.2 Sistema Nacional de Salud 
de México (1ra parte)  

● Comprende la evolución histórica del 
SNS 
 

● Comprende al Sistema de salud como un 
fenómeno social  

 
● Conoce la definición de un sistema de 

salud  
 

● Identifica las características de los 

componentes del SNS 

 
● Comprende las atribuciones de los 

diferentes niveles de atención 
 

● Diferencia entre la seguridad social y la 

prestación de servicios médicos 
 

● Identifica los principales cambios del 

SNS (operativos y normativos) 
establecidos en la LGS, a partir del 

modelo MAS- Bienestar 

 

● Guía de lectura  

● PPT 

● Resumen y Línea del 
tiempo: Historia del Sistema 

Nacional de Salud  

Obligatoria 
Lomelí Vanegas, Leonardo (2020). Los 
Desafíos del sistema de salud en México. 
Economía UNAM; Vol. 17 Núm. 51, 2020; 
16-27.  
 
UAPA, Sistema de salud.  SUAyED. 

 

Complementaria  
Serie de videos: Facultad de Medicina, 
Ritmo y rumbo de la salud.  
 
¿Cómo aplicar la perspectiva de género en 
el sistema de salud? | Pro Mujer 
 

Película Sicko de Michel Moore 

30 de 
septiembre 

al 04 de 
octubre 

2.3 Determinantes sociales 
de la salud  

● Conoce el concepto de los 
Determinantes Sociales de la Salud de la 

OMS  
 

● Comprende la importancia de los DSS, 
con énfasis en la clase social, el género y 

el origen étnico 
 

● Comprende la diferencia entre los 

determinantes estructurales e 

intermedios  
 

● Comprende la relación entre los DSS en 

la presencia de la salud y la enfermedad 

● Identifica problemas de salud pública 
directamente relacionados con los DSS 
 

● Guía de lectura 

● PPT 

● Fotovoz con guía de preguntas 

(práctica)   

● Película Los olvidados /mesa 
de debate 

 

Obligatoria 
Otero Puime, Angel, (2011) Determinantes 
sociales de la salud y su influencia en la 
atención sanitaria. En: Atención familiar y 
salud comunitaria: conceptos y materiales 
para docentes y estudiantes, 2011, 
ISBN 978-84-8086-728-3, págs. 87-99  
 
 

UAPA, Determinantes de la Salud. SUAyED.  
 

Complementaria  
Video: Sociedad Mexicana de Salud Pública  
 
Video: BID Tu Código postal importa más 
que tu código genético.  
 
OMS: Fortalecer la función del sistema de 
salud para abordar la violencia contra las 
mujeres 

 

https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/09/Guia-de-Lectura_23-al-27-de-septiembre.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/09/2.2-Sistema-de-salud-.pptx
https://repositorio.unam.mx/contenidos/4114731
https://repositorio.unam.mx/contenidos/4114731
https://repositorio.unam.mx/contenidos/4114731
https://repositorio.unam.mx/contenidos/4114731
http://ponteenlinea.facmed.unam.mx/
https://www.youtube.com/watch?v=_HgWLNnqm5g&list=PLU-cn7oRlxEguGsIibYPCpDSNjMFPFGn0
https://www.youtube.com/watch?v=_HgWLNnqm5g&list=PLU-cn7oRlxEguGsIibYPCpDSNjMFPFGn0
https://www.youtube.com/watch?v=oSxm2GHWfKU
https://www.youtube.com/watch?v=oSxm2GHWfKU
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/Guia-de-Lectura_DSS.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/dss.pptx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Determinantes-Sociales-de-la-Salud.pdf
http://ponteenlinea.facmed.unam.mx/
https://www.youtube.com/watch?v=FmqSeiJUyfQ
https://www.youtube.com/watch?v=aUM9cxbz_-s
https://www.youtube.com/watch?v=aUM9cxbz_-s
https://www.youtube.com/watch?v=NAlY-1KI6ts
https://www.youtube.com/watch?v=NAlY-1KI6ts
https://www.youtube.com/watch?v=NAlY-1KI6ts


● Identifica los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible y su vinculación con los DSS, 
para la definición de prioridades en 

Salud Pública  

07 al 11 
de octubre 

Práctica en Centro de Salud  ● Identifican lo DSS en el contexto del 

binomio comunidad - unidad de salud 
 

● Identifican las características operativas 

del SNS 
 

● Identifica la importancia del trabajo 
multidisciplinario para la salud pública  

 
● Identifica la aplicación de las Funciones 

esenciales de la SP en el quehacer 

cotidiano de un médico general  
 

 Obligatoria 
Manual  
 

14 al 18 
de octubre 

2.2 * (2da parte) Sistema 
Nacional de Salud 
 

● Correlaciona los conocimientos teóricos 
con los hallazgos en la comunidad 

 
● Identifica las responsabilidades y el 

funcionamiento de cada uno de los 3 
niveles de atención 

 
● Conoce el sistema de referencia y 

contrarreferencia 

● Guía de lectura  

● PPT 

● Compara con un sistema de 
otro país, con buenos 

indicadores en salud  

Obligatoria 
Frenk, J. (2014). La salud de la población: 
hacia una nueva salud pública. Primera parte, 
apartado IV La respuesta social organizada: 
los sistemas de salud. Fondo de Cultura 
Económica.   

 

Complementaria  
García Hernández, H. y Esquer Bojorquez, D. 
(2024). Análisis comparativo de los sistemas 
de salud de México y Colombia. Población y 
Salud en Mesoamérica, 21(2).  
 
Video: La reconfiguración del Sistema de 
salud mexicano. Apuntes y desafíos. FENO, 
UNAM 

 
Video: SiESABI. Generalidades del MAS 
BIENESTAR (2024) *** 

 

21 de octubre 
al 01 de 

noviembre 

2.4 Atención Primaria de 
Salud *2 clases 

● Identifica el concepto de APS 
 

● Reconoce las características del APS 
 
● Conoce la evolución histórica de la APS 

y sus nuevos enfoques  
 
● Reconoce los componentes 

estratégicos y programáticos de la APS 

● Guía de lectura  

● PPT 

● Compara el modelo de APS 

en México con el de otros 

países 
 
 
 

Obligatoria 
 
Alcalá Ramírez J, Bautista Cruz A. Atención 
primaria de la salud renovada (capítulo 10). 
En: González Guzmán R, Moreno Altamirano 
LA, Castro Albarrán JM, editores. La Salud 
Pública y el Trabajo en Comunidad. México: 
UNAM, Facultad de Medicina. McGraw-Hill; 
2010. p. 322-41. 
 

https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/Guia-de-Lectura_14-al-18-de-octubre.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/SNS-14-al-18-de-octubre.pptx
https://elibro-net.pbidi.unam.mx:2443/es/lc/facmedunam/titulos/109968
https://elibro-net.pbidi.unam.mx:2443/es/lc/facmedunam/titulos/109968
https://elibro-net.pbidi.unam.mx:2443/es/lc/facmedunam/titulos/109968
https://elibro-net.pbidi.unam.mx:2443/es/lc/facmedunam/titulos/109968
https://elibro-net.pbidi.unam.mx:2443/es/lc/facmedunam/titulos/109968
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/psm/article/view/54151/58327
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/psm/article/view/54151/58327
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/psm/article/view/54151/58327
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/psm/article/view/54151/58327
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=320452194128490
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=320452194128490
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=320452194128490
https://www.youtube.com/watch?v=gb13j5-bj_0
https://www.youtube.com/watch?v=gb13j5-bj_0
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/Guia-de-Lectura_21-de-octubre.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/10/APS-21-de-octubre-al-01-de-noviembre.pptx


 
● Identifica las estrategias de aplicación 

de la APS en México 
 
● Reconoce la articulación entre APS y 

determinantes sociales de la salud 
 
● Reconoce el papel del personal médico 

general en la aplicación de la APS en 

México  

 Declaración de Alma Ata, Conferencia 

Internacional sobre Atención Primaria de 

Salud, Alma Ata, URSS, 1978.  

 

Complementaria  
 
UAPA, Atención Primaria de la Salud, 
SUAyED. 

04 al 08 
de noviembre 

Práctica en CS  ● Identifica las prioridades en materia de 

salud pública en cada institución  
 

● Indaga el rol de los servicios de salud 
como determinante intermedio de la 

salud  
 
● Identifica la aplicación de la APS en 

México y su traducción a la operación de 

los servicios 
 
● Identifica la existencia de inequidades 

entre los prestadores de servicios  
 
● Compara entre las características de los 

servicios para población con y sin 

seguridad social  
 

 Obligatoria 
Manual  
 

11 al 15 
de noviembre 

2.5 Desigualdad e inequidad 
en salud 

● Identifica los conceptos de inequidad y 
desigualdad en la salud en el marco de 

los derechos humanos. 
 

● Reconoce la presencia de inequidades: 

sociales, étnicas, por género, geográficas 
y por discapacidad en la prestación de 

los servicios de salud.  
 
● Reconoce los índices de desarrollo 

humano, coeficiente de Gini, la carga 

global de la enfermedad GBD, el índice de 
marginación y la esperanza de vida como 

herramientas para la medición de la 
desigualdad e inequidad  

● Guía de lectura  

● PPT 

 

Obligatoria 
Arcaya MC, Arcaya AL, Subramanian SV. 
Desigualdades en salud: definiciones, 
conceptos y teorías.  Glob Health Action. 
2015,8:27106  
 

Complementaria  
Sen G, George A, Östlin P (2005). Incorporar 
la perspectiva de género en la equidad en 
salud: un análisis de la investigación y las 
políticas. 

https://www3.paho.org/hq/dmdocuments/2012/Alma-Ata-1978Declaracion.pdf
https://www3.paho.org/hq/dmdocuments/2012/Alma-Ata-1978Declaracion.pdf
https://www3.paho.org/hq/dmdocuments/2012/Alma-Ata-1978Declaracion.pdf
http://ponteenlinea.facmed.unam.mx/
http://ponteenlinea.facmed.unam.mx/
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/11/Guia-de-Lectura_11-de-noviembre.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2024/11/Inequidad-11-de-noviembre.pptx
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271
https://iris.paho.org/handle/10665.2/809
https://iris.paho.org/handle/10665.2/809
https://iris.paho.org/handle/10665.2/809
https://iris.paho.org/handle/10665.2/809


DGPLADES  (2023) Lineamientos 
interculturales para el diseño y operación de 
programas de salud 
 

18 al 22 
de noviembre 

2.6 Generalidades de salud 
global   

● Identifica a los organismos 
internacionales especializados en salud: 

OMS, OPS 
 

● Identifica los aspectos generales de su 
quehacer: ¿qué hacen?, ¿para qué 

sirven?, ¿quién los financia?, ¿cómo 
interactúan con los gobiernos 

nacionales? 
 

● Identifica su influencia en la definición 

de los modelos de atención y 

establecimiento de prioridades en los 
países ( BM, FMI, OCDE) 

 
● Identifica los puntos clave del 

Reglamento Sanitario Internacional 

(RSI) 
 

 
● PPT 

● Resumen  

● Película Contagio 

Obligatoria 
Franco-Giraldo A. Salud global: una visión 
latinoamericana. Rev Panam Salud Publica. 
2016;39(2):128–36. 
Acerca de la OMS.  
Acerca de la OPS:  
 
OMS. ¿Qué son el Reglamento Sanitario 
Internacional y los Comités de 
Emergencias? 
 

25 al 29 de 
noviembre 

Clase de integración  ● Correlaciona los conocimientos teóricos de la asignatura con su aplicación cotidiana en la medicina general.  
 

02 al 06 de 
diciembre 

1° Examen ordinario 04 miércoles 

09 al 14 de 
diciembre 

REALIMENTACIÓN DE LA EVALUACIÓN DEPARTAMENTAL 
Cierre de semestre 

 
 
 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/796349/LINEAMIENTOS_INTERCULTURALES_Fnl.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/796349/LINEAMIENTOS_INTERCULTURALES_Fnl.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/796349/LINEAMIENTOS_INTERCULTURALES_Fnl.pdf
https://www.paho.org/es/quienes-somos
https://www.paho.org/es/quienes-somos
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/what-are-the-international-health-regulations-and-emergency-committees
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/what-are-the-international-health-regulations-and-emergency-committees
https://www.who.int/es/news-room/questions-and-answers/item/what-are-the-international-health-regulations-and-emergency-committees

