
Promoción de la salud en el ciclo de vida 
2023-2024           

Tema 3. Análisis de los factores y determinantes de la salud-enfermedad Número de clases: 4     Total de horas: 12 
Fecha: 18 de septiembre al 13 de octubre de 2023 

Subtemas Contenidos Resultados del aprendizaje Bibliografía obligatoria 
Actividades de aprendizaje 

y material de apoyo 
(opcional) 

Instrumentos de 
evaluación 
(opcional) 

3.1 Factores asociados a las 
enfermedades 

 Enfoque epidemiológico del riesgo 
 

 Medición del riesgo en 
epidemiología 

- Identifica el concepto de riesgo, 
exposición y factores de riesgo 

- Conoce la medida de razón de 
momios y riesgo relativo 

- Calcula e interpreta un factor de 
riesgo 

8. García JJ. Medición del 
riesgo en epidemiología. 

Primera parte. Rev Mex 
Pediatr 1998; 65 (2): 76-
83. 
 

Lectura previa y uso de guía 
de lectura 8 

 
Exposición del profesor 
Clase tema 3.1.ppt 
 
Búsqueda de información 

Factores de riesgo de las 
tres principales causas de 
morbilidad y mortalidad 
por sexo y grupo de edad 

Guía de lectura 8 
 

 
 
 
 
Rúbrica de búsqueda 

de información Bibliografía 
complementaria 
 

Moreno A, et al. Capítulo 3. 
Epidemiometría: medición 
de la frecuencia, la fuerza 

de asociación y el impacto 
potencial. En: Villa A, et al. 
Epidemiología y estadística 
en Salud Pública. McGraw 
Hill. 2011. Pag: 43-61. 

3.2 Determinantes sociales 
que influyen en la salud 

 Determinantes sociales de la salud 
durante el embarazo 

 

 Determinantes sociales de la salud 
en la infancia 
 

 Determinantes sociales de la salud 
en la adolescencia 
 

 Determinantes sociales de la salud 
en el adulto 
 

 Determinantes sociales de la salud 
en el adulto mayor 

- Reconoce determinantes sociales 
de la salud presentes durante el 
embarazo, en la infancia, 

adolescencia, en el adulto y 
adulto mayor 

- Relaciona los determinantes 
sociales con las principales causas 
de morbilidad y mortalidad 

- Relaciona los determinantes 
sociales de la salud con los 
principales factores de riesgo 
asociados a las principales causas 
de morbilidad y mortalidad 

9. González R, et al. 
Promoción de la salud en el 
ciclo de vida. McGraw Hill. 

2011: 
Capítulo 3. Salud y 
enfermedad en el 
embarazo y en la infancia. 
Pag: 35-52. 

Capítulo 4. Salud y 
enfermedad en la 
adolescencia. Pag: 93-99. 
Capítulo 5. Salud y 
enfermedad durante la vida 

adulta. Pag: 145-168. 
Capítulo 6. Salud y 
enfermedad en los adultos 
mayores en México y en el 
mundo. Pag: 225-236. 

Lectura previa y uso de guía 
de lectura 9 
 

Exposición del profesor 
Clase tema 3.2.ppt 
 
Presentación extra 
Determinantes sociales 

adolescencia.ppt 
Exposición en equipo 
Presentar por etapa de la 
vida, cómo los 
determinantes sociales 

influyen en la principal 
causa de mortalidad y 
morbilidad 

Guía de lectura 9 
 
 

 
 
Trabajo colaborativo 
y de exposición en 
equipo 

 

https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Enfoque-de-riesgo.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Enfoque-de-riesgo.pdf
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https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Enfoque-de-riesgo.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Enfoque-de-riesgo.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Presentacion-3.1.pptx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Guia-de-lectura-8.doc
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Rubrica-busqueda-de-informacion.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Rubrica-busqueda-de-informacion.pdf
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Presentacion-3.2.ppt
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/3.2.3.-Determinates-sociales-Adolescencia.pptx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/3.2.3.-Determinates-sociales-Adolescencia.pptx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2023/07/Guia-de-lectura-9.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2013/12/Lista_cotejo_trabajo_colaborativo...docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2013/12/Lista-de-cotejo-para-evaluar-exposición-en-equipo.docx
https://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2013/12/Lista-de-cotejo-para-evaluar-exposición-en-equipo.docx


 

 

 


