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Subtemas

Objetivo tematico

Resultado de aprendizaje

1.- Contextualizacién

1.1 Conceptos en materia de
Salud en el Trabajo.

1.2 Conceptos de higiene vy
Seguridad en el Trabajo.

Analizar conceptos en materia
de Salud en el Trabajo y sus

o |dentifica

e |dentifica y analiza los
elementos basicos de la
Salud en el Trabajo.

los elementos
de la Seguridad en el

de Salud en el 1.3 Sectores de la economia. relaciones con otras Trabajo.
Trabajo. disciplinas
1.4 Disciplinas relacionadas e Establece relaciones entre
con la salud en el Trabajo. los sectores de |la
economia y los efectos a
la salud en la poblacién
trabajadora
e Reconoce la importancia
del Convenio 161 de la
OIT.
2.1 Convenio 161 de la OIT. e Identifica las definiciones
2.- Marco legal en juridicas del Art. 23 de la
Meéxico sobre riesgos 2.2 Articulo 123 de la CPEUM. | Analizar la importancia de CPEUM
de trabajoy tener un marco legal en
contexto 2.3 Titulo noveno de la LFT. materia laboral y convenio | e Identifica las definiciones
internacional. internacional. juridicas de los riesgos de
2.4 NOM-30 de los servicios trabajo de la LFT
preventivos de Seguridad vy
Salud en el Trabajo. ® Reconoce los elementos
1 de la NOM 30 de los
servicios preventivos de
Seguridad y Salud en el
Trabajo
Identificar, clasificar y

3.- Factores de riesgo
del ambiente laboral.

3.1 Factores de riesgo del
ambiente laboral.

describir los factores de riesgo
del ambiente laboral y su
relacion en el proceso salud
enfermedad.

4.- Epidemiologia de
los Riesgos de Trabajo
en México

4.1 Epidemiologia de los
Riesgos de Trabajo en México

Analizar el panorama
epidemioldgico de los
accidentes y enfermedades de
trabajo en México.

o |dentifica la distribucion

por Entidades de los
Riesgos de Trabajo.

e Analiza la prevalencia de

las enfermedades de




RACIONAL AUTCNOA B s

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE MEDICINA
AMBIENTE TRABAJO Y SALUD

trabajo mas importantes
en México

Identifica la importancia de
los sectores de Ia
economia y su relacién con
los riesgos de trabajo

5.- Historia clinica
laboral

5.1 Historia clinica laboral

Integrard a la Historia clinica
los antecedentes laborales
para identificar exposiciones
en el ambito del trabajo.

Identifica los elementos

de la historia clinica
laboral.

Establece la relacion
entre la  exposicidon

laboral y sus efectos a la
salud.

Identifica los factores
fisicos, quimicos,
bioldgicos, psicoldgicos o

6.- Enfermedades
auditivas de origen
laboral inducidas por
ruido.

6.1 Enfermedades auditivas de
origen laboral inducidas por
ruido.

Integrar los datos del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagnéstico, tratamiento,
prondstico y prevencion de
Hipoacusia inducida por ruido.

ergondémicos que se
obtiene de la historia
clinica laboral

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a
ruido.

Estimar la exposicion a
ruido a través de la
historia clinica laboral.

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con Ia
lesion auditiva

Identificar las medidas
preventivas en la
exposicion a ruido.

7.- Neumopatias de
origen laboral: Silicosis,
asbestosis y
mesotelioma pleural.

7.1 Neumopatias de origen
laboral: Silicosis, Asbestosis y
Mesotelioma pleural.

Integrar los datos del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagnéstico, tratamiento,
prondstico y prevencién de las
neumopatias de origen laboral

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion laboral al

silice y asbesto.

Estimar la exposicion de
silice o asbesto a través
de Ila Historia clinica
laboral.

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con la
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lesion en el
respiratorio
Identificar las medidas

aparato

8.- Disolventes
organicos: Xileno,
benceno y tolueno.

8.1 Disolventes organicos:
Xileno, Bencenoy Tolueno.

Integrar los datos del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagnéstico, tratamiento,
prondstico y prevencién de las
enfermedades producidas por
disolventes organicos.

preventivas en al
exposicion a silice o
asbesto

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a

Disolventes organicos.

Estimar la exposicion a
Disolventes Organicos a
través de la Historia
clinica laboral.

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con los
efectos a la salud por
exposicion a Disolventes
Organicos

Identificar las medidas
preventivas en al
exposicion a Disolventes
Orgdnicos

9.- Metales pesados.

9.1 Metales pesados: Plomo,
Mercurio y Arsénico.

Integrar los  datos  del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagndstico, tratamiento,
Pronéstico y prevencién de las
enfermedades producidas por
metales pesados.

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a

Metales Pesados.

Estimar la exposicion a
Metales Pesados a través
de la Historia clinica
laboral.

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con los
efectos a la salud por
exposicion a Metales
Pesados

Identificar las medidas

preventivas en al
exposicion a Metales
Pesados

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a

Insecticidas,
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Organofosforados y
Organoclorados.
Estimar la exposicion a
Insecticidas
Organofosforados u
Organoclorados a través
de la Historia clinica
laboral.
Integrar los datos del
10.- Plaguicidas 10.1 Insecticidas: | interrogatorio, cuadro clinico, Integrar los datos clinicos
organofosforados y Organofosforados y | diagnéstico, tratamiento, y laboratorio con los
organoclorados. Organoclorados. prondstico y prevencién de las efectos a la salud por
enfermedades producidas por exposicion a Insecticidas
plaguicidas Organofosforados u
Organoclorados
Identificar las medidas
preventivas en al
exposicidon a Insecticidas
Organofosforados u
Organoclorados
Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a
Agentes bioldgicos
Identificar la exposicién a
Agentes bioldgicos a
través de la Historia
11.1 Enfermedades | Identificar las enfermedades clinica laboral.
11.- Enfermedades producidas por agentes | causadas por los agentes
producidas por bioldgicos: biolégicos mas frecuentes en Integrar los datos clinicos
agentes bioldgicos. Virus, Bacterias, Hongos, | el dmbito laboral. y laboratorio con los
Plantas y Animales efectos a la salud por
exposicion a Agentes
bioldgicos
Identificar las medidas
preventivas en al
exposicidon a Insecticidas
Agentes bioldgicos
Identificar en el
Interrogatorio la
Identificar los factores exposicion  laboral a
12.- Daios a la Salud 12.1 Dafos a la Salud | ergondmicos en el ambiente factores ergondmicos.
provocados por provocados  por  factores | laboral que estén asociados a
factores ergondmicos. alteraciones musculo- Estimar la exposicion a
ergondmicos. esqueléticas Insecticidas factores
ergondmicos.
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Integrar los datos clinicos
y laboratorio con los
efectos a la salud por
exposicion a factores
ergondmicos.

Identificar las medidas
preventivas en la

13.- Dermatitis de
contacto

13.1 Dermatitis irritante
13.2 Dermatitis sensibilizante

Integrar  los  datos del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagnéstico, tratamiento,
prondstico y prevencion de las
dermatitis de contacto.

exposicion a factores
ergondmicos.

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a
Dermatitis irritante o

sensibilizante

Estimar la exposicion a
factores que provocan
Dermatitis irritante o
sensibilizante

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con los
efectos a la salud por
exposicion a agentes que
provoquen Dermatitis
irritante o sensibilizante

Identificar las medidas

preventivas en al
exposicion a agentes que
provoquen Dermatitis

irritante o sensibilizante

14.- Desérdenes
psicosociales en el
trabajo.

14.1 Desdrdenes psicosociales
en el trabajo: Estrés laboral,
Mobbing, Burnout.

Integrar  los  datos del
interrogatorio, cuadro clinico,
diagnéstico, tratamiento,
prondstico y prevencién de los
desdrdenes psicosociales.

Identificar en el
Interrogatorio la
exposicion  laboral a

factores psicosociales en
el trabajo

Identificar la exposicién a
factores psicosociales en
el trabajo

Integrar los datos clinicos
y laboratorio con los
efectos a la salud por
exposicidn factores
psicosociales en el
trabajo

Identificar las medidas
preventivas en al
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exposicion a factores
psicosociales en el
trabajo

15.- Comunicacién

Integrar las
prevencién  en

campanas de
poblacidn

Identificar e integrar
campanfas de prevencion
en poblacién abierta

de riesgos 15.1 Comunicacién de riesgos | abierta y ocupacionalmente
ambientales y ambientales y laborales. expuesta con la comunicacion Identificar e integrar
laborales. de riesgos. campanfas de prevencion
en poblacion
ocupacionalmente
expuesta
Describir  los  tipos de Identificar los tipos de
16.- Tipos de 16.1 Ecosistemas ecosistemas, tipo de ecosistemas.

ambientes, tipo de
contaminantes, rutas
de exposicion, y vias
de exposicion.

16.2 Tipos de contaminantes
16.3 Rutas de exposicion
ambiental

contaminantes, rutas de
exposicion, para identificar
vias de entrada al organismo
humano y los efectos a la

Identificar los tipos de
contaminantes del medio
ambiente Identificar las

salud. rutas de  exposicion

ambiental
Identificar la
17.- Vulnerabilidad 17.1 Vulnerabilidad de las Identificard la vulnerabilidad vulnerabilidad de Ia
de las poblaciones poblaciones ante peligros social asociada a los poblacidn abierta
ante peligros ambientales. ecosistemas naturales y sus secundaria a los

ambientales.

modificaciones.

modificaciones de los
ecosistemas naturales

18.- Salud ambiental
y desarrollo
sustentable

18.1 Tipos de contaminacidn
18.2 Desarrollo sustentable

Identificar la trascendencia de
la salud ambiental y tipos de
contaminacion para el
desarrollo sustentable.

Identificar los tipos de
contaminantes en
poblacién abierta

Identificar el desarrollo
sustentable

Establecer la relacién
entre tipos de
contaminantes y

desarrollo sustentable.




