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Caso Clínico COVID-19 (Número 2) 
Dr. Ariel Vilchis Reyes (@arielreyee) 

Profesor del Departamento de Salud Pública de la Facultad de Medicina, UNAM 

Respuestas:  Se pueden consultar el la página 14. 

Está usted prestando servicios de salud en área COVID19. La siguiente persona en turno de 
atención es una mujer de 65 años de edad que refiere presentar tos seca, cefalea y dolor en la 
garganta (odinofagia).  

1.  Por lo que usted, con respecto al flujograma de atención médica para COVID19 en 
el primer nivel de atención, decide lo siguiente :  

a) Pasar directamente al triage respiratorio  

b) Colocar cubrebocas y realizar lavado de manos  

c) Referencia urgente a hospital COVID19 

2. Siguiendo el mismo esquema y con su respuesta anterior, decide: 

a) Pasar al triage respiratorio  

b) Medir la saturación de oxígeno  

c) Identificar datos de alarma  

3.  Una vez realizado lo indicado en la pregunta 2, efectúa lo siguiente:  

a) Interrogar sobre datos de disnea o dolor torácico  

b) Pasar al área para pacientes con síntomas respiratorios  

c) Solicitar vigilancia estrecha de datos de alarma  

4.  Al ser negativo lo que buscaba en la pregunta 3, indica lo siguiente:   

a) Medir la saturación de oxígeno  

b) Solicitar vigilancia estrecha de datos de alarma  

c) Referencia urgente al hospital COVID19  

5.  Al pertenecer a un grupo de riesgo y resultando negativa toda su búsqueda, decide 
lo siguiente:   

a) Pasar al área para pacientes con síntomas respiratorios  

b) Solicitar vigilancia estrecha de datos de alarma  

c) Referencia urgente al hospital COVID19 


