
UNIDAD 2 

TEMA 8: Disolventes orgánicos: Xileno, benceno y tolueno 

Objetivo de aprendizaje 

 

El estudiante será capaz de integrar los datos del interrogatorio, cuadro clínico, diagnóstico, 
tratamiento, pronóstico y prevención de las enfermedades producidas por disolventes 
orgánicos:  

1.- Xileno. 

2.- Benceno. 

3.- Tolueno. 

 

Contribución a la competencia 
4, 5, 6 y 7. 

Plan de estudios 2010, pp. 43-44. 

Actividad de aprendizaje 

1.- Lectura de la bibliográfica. 
 
2.- Construcción de caso clínico, para cada disolvente. 

Instrumento para evaluar la 
actividad 

1.- Rúbrica para caso clínico. 

Tiempo asignado 2 horas 

http://www.facmed.unam.mx/plan/PEFMUNAM.pdf


Bibliografía 

1. Enciclopedia de la OIT. “Hidrocarburos aromáticos. Enciclopedia de salud y seguridad 
en el trabajo”. pp. 1-5. 

 
 

2. Fonseca PA. “Vigilancia médica para los trabajadores expuestos a benceno, tolueno y 
xileno”. pp. 1-11. 

Complementarias: 

 
1. Haro-García et al.Production of IL-10, TNF and IL-12 by Peripheral Blood 

Mononuclear Cells in Mexican Workers Exposed to a Mixture of Benzene-Toluene-
Xylene. Arch Med Rev. 43 (1), 51-57. 2012 (ANEXO4). 

 

2. Instituto Sindical del Trabajo. “Sustitución de sustancias disolventes peligrosas”. 
España. pp. 9-20 2007 . 

 

https://www.insst.es/documents/94886/162038/6.+Hidrocarburos+arom%C3%A1ticos+-+Hidrocarburos+arom%C3%A1ticos+halogenados++-+Hidrocarburos+poliarom%C3%A1ticos++-+Isocianatos+-+Cetonas
https://www.insst.es/documents/94886/162038/6.+Hidrocarburos+arom%C3%A1ticos+-+Hidrocarburos+arom%C3%A1ticos+halogenados++-+Hidrocarburos+poliarom%C3%A1ticos++-+Isocianatos+-+Cetonas
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/1737/52088171.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/1737/52088171.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2013/12/ANEXO4_HARO_GARCIA.pdf
https://istas.net/
https://istas.net/

