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Actividades de Aprendizaje Criterios de Desempeño Inst. de Evaluación Tiempo 

 
Tarea previa: Lectura de: 
 
• Metodología de elaboración de Guías de Práctica Clínica.  Fisterrra. 

Información de atención primaria para la toma de decisiones médicas 
en la consulta, atención domiciliaria o en el hospital 25/octubre/2021. 
(anexo 1A). 
 

• Pijoan JI, Martín AJ, Maza J. Guías de práctica clínica y otros sumarios 
de evidencia. En: Cabello Juan B, editor. Lectura crítica de la evidencia 
clínica, 2.ª ed. Barcelona: Elsevier; 2022. p. 235-252. (anexo 1B). 

 
• CENETEC. Metodología para la Integración de Guías de Práctica Clínica 

en el Sistema Nacional de Salud. 2ª. Edición. 2015 (anexo 1). 
 
En equipos de 4 persona discutir y decidir sobre una patología de su 
interés y buscar una guía de práctica clínica relacionada. 
 
Primera clase:  
 
Control de lectura: Trabajo individual: respuesta a 5 preguntas de guía de 
lectura (anexo 2). 
 
 
Lluvia de ideas: con base en las guías seleccionadas por cada equipo, 
discusión sobre definición objetivos y metodología de las Guías de práctica 
clínica. 
 
Conclusiones por parte del profesor sobre metodología para elaborar guías 
de práctica clínica (anexo 5). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guía de lectura resuelta. 
 
 
 

Participación individual en 
la lluvia de ideas. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rubrica para 
evaluar    guía de 
lectura (anexo 3). 

 
Rúbrica de 

participación 
individual en la 

discusión (anexo 4). 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 min. 
 
 
 

30 min. 
 
 
 

45 min. 
 
 

http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-1A.-Guia-clinica-de-Metodologia-de-elaboracion-de-Guias-de-Practica-Clinica-Fisterra.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-1B.Pijoan-JI.-Guias-de-practica-clinica-y-otros-sumarios-de-evidencia..pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2013/12/Anexo-1.CENETEC.-Metodologia-para-la-Integracion-de-Guias-de-Practica-Clinica.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2015/11/U14_anexo2_guialect_epiclin.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2015/11/U14_anexo5_presGPC_epiclin.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/U14_anexo3_evalguia_epiclin.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/U14_anexo4_partdiscu_epiclin.pdf


Trabajo colaborativo por equipo: Lectura comentada de: 
 
• La evaluación de la calidad de la evidencia y la graduación de la fuerza 

de las recomendaciones: el sistema GRADE. Fisterrra. Información de 
atención primaria para la toma de decisiones médicas en la consulta, 
atención domiciliaria o en el hospital. 20/09/2021. (anexo 8). 
 

• Kirmayr M, Quilodrán C, Valente B, Loezar C, Garegnani L, Franco JVA. 
Metodología GRADE, parte1: cómo evaluar la certeza de a evidencia. 
Medwave 2021;21(02):e8109 (anexo 8A). 
 

• Quilodrán C, Kirmayr M, Valente B, Pérez-Bracchiglione J, Garegnani L, 
Franco JVA. The GRADE approach, Part 2: Metodología GRADE, parte 2: 
de la evidencia a la decisión – esquematizando la toma de deciones en 
salud. Medwave 2021;21(4):e8182 (anexo 8B). 

 
 
Discusión dirigida: Método GRADE para evaluar la calidad de la evidencia y 
fuerza de las recomendaciones de uso en las GPC. 
 
Tarea:  
 
Lectura de: Cómo evaluar una Guía de Práctica Clínica. Fisterrra. 
Información de atención primaria para la toma de decisiones médicas en la 
consulta, atención domiciliaria o en el hospital. 25/10/2021 (anexo 9). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Discusión dirigida. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lista de cotejo sobre 
participación 
individual en 

discusión (anexo 4). 
 
 
 

30 min. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

45 min. 

Segunda clase:  
 
Discusión grupal dirigida sobre Como evaluar una Guía de Práctica Clínica. 
 
Trabajo en equipo: Evaluación de la guía de práctica clínica seleccionada de 
acuerdo a anexo 9. 
 
Presentación por equipo de la evaluación de la guía de práctica clínica 
seleccionada. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Presentación por equipo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Rúbrica de 
presentación por 
equipo (anexo 7). 

40 min. 
 

50 min. 
 
 

90 min. 

http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-8.-Guia-clinica-de-La-evaluacion-de-la-calidad-de-la-evidencia-y-la-graduacion-de-la-fuerza-de-las-recomendaciones_-el-sistema-GRADE-Fisterra.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-8A.-Kimaya-M.-Metodologia-Grade-parte-1-como-evaluar-la-evidencia.-Medwave-2021-02-8109.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-8B.-Quilodran-C.-Metodologia-Grade-prte-2.-dele-evidencia-a-la-decision.-Medwave-2021-04-8182.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/Anexo-9.-Como-evaluar-una-Guia-de-Practica-Clinica-Fisterra-Oct-2021.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/U14_anexo4_partdiscu_epiclin.pdf
http://dsp.facmed.unam.mx/wp-content/uploads/2022/02/U14_anexo7_expoequi_epiclin.pdf

